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Cheres Saint-Rémoises, Chers Saint-Rémois,

Ce premier semestre a été marqué par un grand dynamisme pour notre commune. Nos
services municipaux ont mené de nombreuses réalisations au printemps et durant 1’été,
et plusieurs projets partenariaux se poursuivent, comme 1’ouverture de voies d’escalade
avec le Club de Chabreloche, ou encore le déploiement de panneaux photovoltaiques
grace a la collaboration avec I’entreprise See You Sun.

La vie communale a également été rythmée par des temps forts qui nous rassemblent : le
nettoyage de la commune en avril, le forum des associations en septembre, sans oublier
I’arrivée d’un nouveau médecin depuis mars, qui vient compléter I’offre de santé sur
notre territoire — une avancée précieuse pour le bien-étre de tous.

Etre une commune au service de ses habitants, c’est aussi valoriser les équipements

de proximité. L’agence postale communale, plébiscitée depuis son ouverture, a fété
sa premicre année d’existence. Les services périscolaires, portés par des équipes de professionnels engagés,
accompagnent chaque jour les enfants de 1’école maternelle et élémentaire. Notre CCAS reste vivement engagé
aupres de nos seniors et habitants isolés, pour leur offrir réconfort et moments conviviaux.

L’été, malgré des conditions météorologiques parfois difficiles (canicule, orages), a été marqué par une forte
fréquentation et des animations qui ont su séduire visiteurs comme habitants. Le label Pavillon Bleu a une
nouvelle fois permis de valoriser notre cadre de vie, et de nombreux rendez-vous sportifs et festifs ont animé la
saison : inauguration des pistes de padel La Tribu, centenaire de 1’Etoile Saint-Rémoise, concours de pétanque. ..
Nous avons méme eu 1’honneur de recevoir 1’équipe de rugby de I’ASM au plan d’eau a ’occasion de leurs
« Défis Vulcains ». Sans oublier la baignade surveillée du lac des Prades, qui a pu se dérouler sans impact des
cyanobactéries, pour le plaisir de tous.

Autant de réussites qui témoignent de I’énergie collective, de I’engagement des associations et de la mobilisation
de nos services. Et ce n’est qu’un apercgu : bien d’autres actions, projets et services sont a découvrir dans cette
nouvelle Lettre des Saint Rémois.

Je vous souhaite a toutes et a tous une excellente rentrée, pleine de projets et de convivialité.

Frédéric CHONIER,
Maire de Saint-Rémy-sur-Durolle




Travaux sur la commiune

Rue Noél Bechon et la fresque

» Apres la réalisation du parking paysagé de la rue Noé€l Bechon, nous avons pensé que le grand mur pourrait étre
habillé d’une fresque.

Nous avons contacté plusieurs artistes et nous avons finalement fait confiance a Freisa, qui avait déja travaillé a
Saint Rémy en décorant les postes Enedis a I’entrée du plan d’eau et vers la gendarmerie.

Freisa a réalisé€ avec un autre artiste Guti une belle fresque harmonieuse, colorée et fleurie.

Bravo les artistes !

» Avec I’assistance de I’association Détours, pour 1’aide a I’insertion depuis 1990 et le travail de nous agents
techniques, nous avons entrepris de faire une révision intégrale des fontaines et lavoirs de la commune : travaux
de nettoyage, de réfection, d’étanchéité... si nécessaire.

Quelques exemples de réalisation :




Travaux de voirie effectués en 2025

» Comme évoqué dans notre derniere Lettre, notre programme de rénovation des voiries s’est porté sur les hameaux
de Barnérias ot la route a été refaite depuis Fagot, ainsi que Itay ou le coeur de village a vu sa voirie remise a neuf.
Le montant de ces deux chantiers s’éleve a 73 398,75 € HT et la commune bénéficie d’une subvention (FIC) du
département a hauteur de 17 190,40 €

Rue Noél Bechon, en partenariat avec le SIEA Rive Droite de la Dore, nous avons refait entierement les
canalisations de la rue :

» Mise en séparatif des réseaux eaux usées et eaux pluviales ;
» Remplacement de la conduite d’eau potable ;
» Pose de fourreaux pour la fibre.

La part communale des travaux est de 92 181,60 euros.
La réfection de la couche de roulement ainsi qu’un reprofilage des trottoirs sont prévus pour début 2026.

Projet d'ouverture de voies d'escalade sur les rochers du calvaire

» Conjointement avec le Club d’Escalade de Chabreloche, la commune de Saint-Rémy-sur-Durolle projette
I’ouverture d’un site naturel d’escalade au Calvaire.

Pensé comme un espace accessible, inclusif et sécurisé, il proposera une douzaine de voies permettant la découverte
et la pratique de I’escalade par tous les publics : habitants, visiteurs, familles, débutants comme initiés.

Ce projet s’inscrit dans la dynamique de valorisation des activités de pleine nature déja présentes sur notre territoire
(base nautique, parcours VT'T, randonnées. ..) et viendra compléter |’ offre touristique locale et renforcer I’ attractivité
de la commune.

Le site du Calvaire présente de nombreux atouts : un cadre naturel préservé, offrant un panorama exceptionnel
sur les Monts du Forez, le Plomb du Cantal ou encore les Monts Dome, une accessibilité facilitée (parking équipé
de panneaux photovoltaiques a 5 minutes a pied des voies), et une pratique respectueuse de 1’environnement
(signalétique pédagogique, sensibilisation a la biodiversité, entretien sobre et zéro phytosanitaire).

Au-dela de la pratique libre, le Club d’Escalade de Chabreloche proposera des journées d’initiation encadrées par un
professionnel diplomé, y compris pour les écoles, colleges, lycées et structures locales. Le projet bénéficiera ainsi
a un large réseau de partenaires éducatifs, sociaux et associatifs du bassin thiernois, et contribuera a I’inclusion de
divers publics.

Afin de faciliter la réalisation de ce projet, la commune a déposé€ une demande de financement aupres du programme
LEADER, qui pourrait couvrir 80 % des dépenses. Le plan de financement est le suivant :

Dépenses HT Recettes HT
Aménagement des voies et mise en sécurité 723000 € | Leader (80% du montant HT) 8 157,59 €
Signalétique et communication 296699 € Autofinancement 203940 €

Total 10 196,99 € 10 196,99 €
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L’objectif est d’ouvrir le site au 1" semestre 2026. Avec ce
premier site-école d’escalade naturel du bassin thiernois,
Saint-Rémy-sur-Durolle confirme son ambition d’un
tourisme durable, authentique et ouvert a toutes et tous.




Des panneaux photovoltaiques pour nos batiments communaux

» Dans le cadre du projet SOLAIRE DOME, porté conjointement par le Département du Puy-de-Doéme et

I’ADUHME, la commune de Saint-Rémy-sur-Durolle vient d’équiper trois de ses batiments publics de centrale

photovoltaique : I’école maternelle, la maison des associations et la salle polyvalente.

Ces installations, d’une puissance de 9 kWc chacune, ont été€ réalisées dans le cadre d’un groupement de commande

intercommunal et confiées a I’entreprise OHE.

Le montant total du projet s’éleve a 54 509 €, financé en partie grace au soutien de la Région Auvergne-Rhone-

Alpes (7 000 €) et du Département du Puy-de-Dome (5 000 €).

Avec ces équipements, la municipalité poursuit concretement sa politique de promotion des énergies renouvelables

et d’exemplarité en matiere de transition énergétique. Ces réalisations traduisent la volonté forte d’investir pour
u respect de I’environnement.

¥

Installation de centrales photovoltaiques a la salle polyvalente, maison des associations et école maternelle,

L. avec le soutien de : /.J\
La Région AR
Auvergne-Rhone-Alpes PUY"ED
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En réalisations internes par le service technique communal

) Améﬁagement d’un espace poubelles
_rue de I’'Hotel de Ville

» Panneaux acoustiques cantine » Panneau « Enfants » et ralentisseur devant [’aire de
Jjeux au plan d’eau

ﬁ-‘

» Création d’un pot a
crayon pour l’école
maternelle, rue Croix
Méallet

» Tribune du foot réalisée en partie par I’ équipe
municipale, voir ’article sur les cent ans de [’étoile
Saint-Rémoise



LAgence Postale Communale déja un an au service des habitants
. L' En juin dernier, notre Agence Postale Communale a soufflé sa premicre
| E “] "~ bougie. Ce service de proximité, trés attendu par la population, s’est
rapidement imposé comme un lieu incontournable du quotidien. Avec une
moyenne d’une vingtaine de clients par jour, I’agence a franchi cet été le cap
g 2 || symbolique des 3 000 usagers accueillis.
: Umut AKSU et Marie GASSMANN, agents du service administratif de
la mairie, assurent également 1’accueil des usagers au guichet de 1’agence
ity st s+ POStale. Leur présence contribue a la qualité de ce service et a la convivialité
tanpesERvicEDEPpRONMITE  de ce lieu de proximité.

.

Les principaux services proposés sont nombreux et repondent aux besoins courants :

» Retrait et dépdt de colis, lettres et recommandés,

» Affranchissement,

» Vente des produits et services postaux (timbres, enveloppes Prét-a-Poster Prét-a-Envoyer Colissimo,
produits La Poste Mobile, etc.)

» Services financiers de dépannage : retrait et dépot d’especes jusqu’a 500 € sur sept jours glissants pour
les titulaires d’un compte bancaire a la poste,

» En plus des services postaux traditionnels, les habitants disposent également d’un point numérique équipé
d’un ordinateur et d’'une imprimante, en acces libre, facilitant ainsi leurs démarches administratives et
personnelles.

Un an apres son ouverture, I’Agence Postale Communale démontre tout son intérét : un service apprécié, simple,
accessible, et surtout animé par des agents municipaux investis et proches des habitants.

Bilan de j'aime ma commune, je la nettoie

Comme tous les ans, une matinée nettoyage a été organisée, et cette année c’était le 6 avril.

Sous le soleil, les bénévoles sont encore venus nombreux pour aider a rendre notre commune toujours plus propre.
Merci vraiment a tous pour votre participation !!

Une fois encore, nous avons rempli deux camions de détritus divers et variés...

Mais on peut noter qu’il y a une petite amélioration au fil des années, et donc un peu moins de déchets.

f
b

Souhaitons que cela continue.
Merci a toutes et tous pour vos efforts tout au long de 1I’année, pour ne pas jeter vos déchets, ni vos mégots, dans
les rues...et également merci a celles et ceux qui ramassent les crottes de leurs chiens.

Le civisme est Iaffaire de tous !!



De nouveaux équipements pour la sécurité et 'accessibilité de tous

La commune est équipée de 5 défibrillateurs externes automatisés (D.A.E.) en acces libre dans les principaux
établissements recevant du public dont deux nouveaux installés en 2025 : un a la maison des associations et un
autre a la salle des fétes du plan d’eau.
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- - » Mairie (13 Rue de I’Hotel de Ville)
» Salle polyvalente (2 Allée du Stade)
H % - @ ~  Tennis couverts (7 Route du Saint Rémois)

» Maison des associations (4 avenue de Pins)
» Salle des Fétes du plan d’eau (10 Route du Saint Rémois)
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Ces appareils, simples d’utilisation, peuvent sauver des vies en cas d’arrét cardiaque en attendant I’arrivée des
secours.
En situation d’urgence, chaque minute compte : utiliser un D.A.E. peut permettre de sauver une vie. Pas besoin
de formation médicale : le défibrillateur guide étape par étape et ne délivre un choc que si c’est nécessaire. La

commune rappelle I'importance pour chacun de localiser ces équipements et de se familiariser avec leur usage.

Par ailleurs, pour améliorer I’accueil et I’accessibilité, la mairie s’est
récemment dotée d’une boucle magnétique, un dispositif spécialement concu
pour les personnes sourdes ou malentendantes équipées d’appareils auditifs.
Ce systeme permet de réduire les bruits parasites et d’améliorer la qualité
sonore lors des échanges avec le personnel de 1’accueil.

N’hésitez pas a demander en mairie pour 1’utiliser lors de vos échanges avec le
personnel de I’accueil. Les personnes concernées n’ont qu’a activer la position
« T » de leur appareil auditif pour bénéficier du dispositif.

Visite des villages
Comme tous les ans, les élus continuent les Visites annuelles dans
les villages pour 2025 :

» Le 25 juin a Bechon,

» Le 2 juillet a Prudent

»Le 9 juillet a Voirdieres



Interview du Docteur BOTA

» Pouvez-vous vous présenter brievement a nos administrés : quel est votre parcours et pourquoi étes-vous
devenu médecin ?

La médecine s’est imposée a moi quand j’avais 5 ans. Des lors, j’ai tout fait, comme bien travailler a 1’école,
pour réussir ce réve. En 1997, je terminais mes études a la Faculté de médecine de Grenoble apres avoir choisi
de pratiquer la médecine générale. Pourquoi ce choix ? Pour exercer un métier polyvalent, diversifié et surtout
pour répondre a presque tous les problemes de santé des patients. Diplome en poche, je partais pendant 10 ans
parcourir le monde en humanitaire : Asie du Sud Est, Pays du Caucase, Proche et moyen orient puis I’ Afrique du
Nord avec 1’ Algérie, la Tunisie et la Lybie.

Période de ma vie passionnante et riche d’expériences professionnelles et personnelles...

» Pourquoi avoir choisi Saint-Rémy-sur-Durolle pour exercer ?

Plus de 3 ans de remplacements en libéral dans toutes les régions de France ensuite pour découvrir ot m’installer
pour choisir la banlieue ouest de Lyon, a Francheville en particulier ou j’ai ouvert et exercé pendant 12 ans.
Décembre 2021, juste apres la «folie du COVID 19», je décide de fermer mon cabinet et de partir exercer en
centres hospitaliers sous forme de remplacements. Quatre années passées a voir autre chose que la médecine
libérale et a actualiser mes connaissances. Redécouvrir aussi que la médecine générale et la médecine de famille
me manquait, beaucoup...!

Retravailler a Lyon, c’est a dire en Ville ? Non, le charme de la ruralité et les besoins criants de départements sous
dotés en France m’ont décidé a trouver une petite ville en campagne. Et mes recherches m’ont conduit vers...
Saint Rémy Sur Durolle.

» Comment s’est passée votre installation (accueil, démarches, soutien local) ?

Contact est pris avec Monsieur le Maire qui organise une visite le samedi matin de la méme semaine, une rencontre
et une visite. Et 1a, je découvre un village charmant, avec un tres joli lac et des bois alentours. Un paysage de
montagne bucolique. L’accueil par Monsieur le Maire et une partie de son équipe municipale est trés chaleureux
et que dire des efforts de la mairie pour rendre le cabinet médical accueillant et parfaitement fonctionnel. Il y a eu
un déclic, une évidence. C’était le cabinet et le village dans lequel j’avais envie d’exercer.

Le 13 mars, un jour ensoleillé, j’ouvrais le cabinet et j’apportais un soutien au D* FARNY qui depuis plus de
6 années portait, seul, a bout de bras la santé de nos concitoyens. L’accueil de mes 12 premiers patients a été
vraiment tres chaleureux. Je prenais conscience que le besoin d’un nouveau médecin était criant et que mon choix
était le bon.

Une question revenait souvent parmi les patients... Combien de temps allez-vous rester ? Ce qui me faisait
percevoir a quel point les départs a la retraite des D" BRUN et LANCELLOTTI, il y a déja plus d’une décennie,
avait marqué les esprits. Je tiens donc a rassurer nos concitoyens, j’ai choisi ce village pour m’y installer, pour
I’habiter et pour 1’aider sur le plan médical et ce jusqu’a ma retraite qui est prévue dans une dizaine d’années.

Le forum des associations de la Montagne Thiernoise
Le samedi 6 septembre 2025,de 9h a 13h, notre commune
en charge de I’organisation de cette manifestation, a eu
le plaisir de recevoir 35 associations oeuvrant sur notre
territoire.

Ce fut un réel succes puisque nous avons comptabilisé
plus de 500 entrées.

Etaient présentes des associations a caractere sportif,
culturel, caritatif ou de loisirs. Elles ont pu tout au long
de la matinée échanger avec les visiteurs et inscrire de
nouveaux adhérents qui ont pu rencontrer les bénévoles
et les éducateurs.

Ce forum permet de valoriser I’engagement bénévole, | -
essentiel au bien-vivre ensemble et démontrer que nous avons un tissu associatif fort qui contribue a créer du lien.
Petit-déjeuner et apéritif étaient offerts par la municipalité, ce qui a été fort apprécié par I’ensemble des participants.
Il est a noter que notre commune a déposé une demande de labellisation du Forum dans le cadre du dispositif
« Féte du Sport » de I’Etat, ce qui permettra de bénéficier d’une visibilité accrue.

La mascotte, symbole de cette manifestation, a €t€ remise a un élu de Chabreloche, a qui nous souhaitons un réel
succes pour 1’édition 2026.




Cinéma et Jeux olympiques

Projection « Les Toits de Paris en Seine »

Salle des Fétes du Plan d’eau — Saint-Rémy-sur-Durolle

7 novembre 2025 a 18h

La commune de Saint-Rémy-sur-Durolle, en partenariat avec les Communes de Celles-sur-Durolle et de
Chabreloche, toutes trois labellisées « Terre de Jeux 2024 », célebrent I’héritage des Jeux Olympiques 2024 avec
une projection spéciale du film documentaire « Les Toits de Paris en Seine » a la Salle des Fétes du Plan d’eau de
Saint-Rémy-sur-Durolle, le 7 novembre 2025 a 18h.

A propos du film

» Film réalisé et produit par Joél DAGUERRE (Images 30)

» Ce film est une immersion poétique et sportive dans les coulisses des JO de
Paris, vus depuis les toits de la capitale.

» Des athletes francais montent sur les hauteurs de Paris pour nous faire vivre
leur discipline, raconter leur préparation mentale et physique, et dévoiler les
enjeux, les émotions et les secrets de la performance olympique.

- PROJECTION

2024, LES TOITS
DE Fﬁ(HIS EN SEINE

F oo
Synopsis (condensé du scénario)

» Avec les Jeux Olympiques de 2024 a Paris, a travers ce film, on découvre
les enjeux et implications du plus grand événement planétaire, mais vu
des toits, en suivant des athletes olympiques surtout francais, et diverses
figures et personnalités du dispositif d’organisation des JO. Que ce soit Tony
ESTANGUET, le président, Thomas JOLLY, le directeur artistique, ou des
athletes stars ou médaillés, ils montent sur les toits pour nous livrer leur
expérience des JO. Les évenements et les jeux, dans leur préparation, les
évenements importants comme la cérémonie d’ouverture, sont percus des
toits de Paris.

» Le public peut, grace aux témoignages des athletes, des médecins, des psychologues, des organisateurs de tout
bord, rentrer dans le cceur, les émotions, la physiologie, la psychologie des athletes. Cela va de la préparation aux
compétitions, jusque parfois I’apres JO. Pour chaque athlete, nous avons la quintessence de ses émotions en allant
le plus loin possible car un étre reste toujours mystérieux et renferme souvent ses secrets avec lui, qu’il ne connait
pas toujours non plus lui-méme.

» Dans ce processus d’exploration des toits et des Jeux Olympiques, les dispositifs de prises de vues sont révélés
en filmant les coulisses de la réalisation, ce qui permet sans pour autant de réduire la magie, de donner davantage
de connaissances au public des ressorts dont les athletes se servent pour aller puiser dans leurs dernieres forces...

Pourquoi diffuser ce film dans notre commune ?

» Cela nous permettra de célébrer une nouvelle fois les JO 2024 qui furent un rendez-vous festif, familial et local
autour d’'un moment fort de notre histoire sportive.

» Nous espérons, a travers cette projection, inspirer les jeunes, et pas uniquement, grace aux témoignages des
athletes, favoriser I’engagement dans la pratique du sport.

» Nous souhaitons également créer du lien intergénérationnel grace a un évenement familial et ouvert a tout public.

Un échange apres la projection Résarvez votre billet
» La projection sera suivie d’un débat/conférence animé par un journaliste avec la POUR LA PROJECTION
présence d’athletes et spécialistes du sport, pour un moment privilégié avec le public. HD:.::;:iT:m
Une opportunité pour tout un chacun de rencontrer ces figures inspirantes du sport.

» Venez nombreux célébrer 1’héritage des JO de Paris 2024 et vous laisser inspirer par ces
parcours d’exception !

Prix de ’entrée : 5 euros, billetterie en ligne ou sur place.

Il est conseillé de réserver en ligne, le nombre de places étant limité :

https://www.helloasso.com/associations/images-3d/evenements/projection-jeux-paris-
en-2024-tout-public-soiree-a-18h00 ou en flashant le QR CODE

www. helloosso.com



Lancement des illuminations de Noél

LANCEMENTDES
ILLOMINATIONS DE NOEL

SUR LA PLACE DE L'EGLISE

Nous vous espérons nombreuses et nombreux pour cette occasion !

- Offert par la municipalité - W
e,

SAINTREMY




La bibliotheque

Service public gratuit géré par des bénévoles

» Permanences : le ler mercredi du mois de 9h30 a
11h30 et les samedis de 10h00 a 12h00

» Les bénévoles de la bibliotheque vous proposent un
portage de livres a domicile (service gratuit)

» Afin de renouveler nos collections, la bibliotheque
recoit tous les abonnements de I’Ecole des loisirs.

» De nouvelles acquisitions pour la jeunesse et les
adultes sont a disposition tout au long de 1’année grace
au budget dédié de la mairie.

» Les recettes des animations estivales (Marché nocturne
et Pavillon bleu) viendront compléter notre budget
d’achats de livres.

Marché Nocturne Marché nocturne
Marché nocturne du 22 juillet 2025 — Grand succés de FRNGAEIRE RS

la vente de livres. ' Ry :
Pavillon bleu

Pavillon bleu le 13 aoiit 2025 — Animation appréciée

par les promeneurs.

Animations et Expositions — Toutes nos animations et
actions au sein de la bibliotheque sont gratuites.
» Accueil régulier des éleves de la commune.
» Animations pour les enfants de la creche du Pont de
Celles.
» Plein la bobine comme chaque année pour les 5-10
ans
» Festival international de cinéma jeunes publics, date
a déterminer courant novembre 2025.
» En janvier : « Ludotheque » avec 1’animatrice Annie
Ventas et toute notre équipe (date a déterminer)
» « Passeurs de mots » - Comme chaque année nous
participons a ce prix littéraire. Le theme de la sélection
2026 portera sur la thématique Mots et Solidarité.
Dans ce cadre, un atelier d’écriture sera proposé.

Club tricot Bibliotheque
Les membres du club se réunissent tous les jeudis de
15h00 a 18h00 a la maison des associations dans une
bonne ambiance.
Les projets et activités :
» L’aménagement de la bibliotheque, plus particulie-
rement I’espace jeunesse avec des réalisations féé-
riques en tricot
» Les décorations de No€l pour la mairie et le bourg
(bonnets et écharpes des lutins, bottes de Noé€l, sapin
dans le hall de la mairie ...)
» Participation chaque année au téléthon, venez nom-
breux soutenir la recherche.

L’EQUIPE DE LA BIBLIOTHEQUE
EST TOUJOURS HEUREUSE DE VOUS
ACCUEILLIR TOUT AU LONG DE I’ANNEE.

Espace Jeunesse



AMMEE SCOLAIRE 2024/2025

LA VIE DE L’E COLE

CLASSES DU DEHORS &%

La classe de CM1 a participé a une
classe découverte de deux jours au
domaine de La Planche a Viscomtat,
dans le cadre du projet Aire terrestre
educative.

LES CLASSES MATERNELLES, QUANT A ELLES, ONT BENEFICIE DE
L'INTERVENTION DE GUILLAUME MASSON DANS LE CADRE DE
LEUR PROJET DE « CLASSE DU DEHORS ». LES ENFANTS ONT

DECOUVERT LE MONDE FASCINANT DES ABEILLES, SE SONT

INITIES A DIFFERENTS INSTRUMENTS DE MUSIQUE ET ONT MEME

FABRIQUE CERTAINS D'ENTRE EUX.

EROYEIREIRCE/E

Pour l'année scolaire 2024-2025, un fil conducteur a fedére l'ensemble des eléves
autour d'un projet commun : le cirque

Pendant quinze jours, les enfants ont eu la chance de s'initier aux arts du cirque sous
chapiteau. Ce travail a abouti & deux magnifiques représentations, données les
vendredi 13 et samedi 14 juin 2025, devant un public conquis.

B4 AR




SORTIE SCOLAIRE : KOT DE MAYE

L'ANNEE S'EST ACHEVEE EN BEAUTE, SOUS UN GRAND SOLEIL, PAR UNE SORTIE SCOLAIRE
A KOT DE MAYE, UN PARC DEDIE AUX ACTIVITES MEDIEVALES, QUI A RAVI PETITS ET
GRANDS.

En raison des conditions météorologiques
particuliérement chaudes en cette fin d'année,
une aprés - midi a été animée par une activité

“mousse”, transformant la cour en espace

Festif, moment trés apprécié des enfants.
Une fagon de cléturer l'année dans la bonne
humeur en Favorisant a la fois la détente et le
plaisir partagé enter éléves et enseignants.

Année scolaire 2025 / 2026

La baisse des effectifs entraine malheureusement la fermeture d'une classe a la rentrée 2025. L'équipe enseignante,

toujours motivée et investie, ne baisse pas les bras et poursuit son engagement auprés des éléves,
—

PROJETS DE L'ANNEE UN NOM POUR NOTRE ECOLE ET

UNE FRESQUE

i DE LA MUSIQUE :_
En paralléle du projet Gospel, une nouvelle
Pour 'année scaolaire & venir, un Initiative verra le jour cette année pour
q valeriser et embellir notre école. En effet,
g _nouvoau prqjat cnr’?mun verra le notre dtablissement n'a pas encore de nom :
jour : un projet musical autour du une situation que nous souhaltons changer
jazz et du gospel, en partenariat avec la participation active des éléves et des
¢ avec l'intervenante Katia Frangois. enseignants.
Ca travail aboutira & une Accompagnés par un artiste grapheur, un
: 3 . travail collectif donnera lieu & la création
_rf}présentnt:nn_fmale I _-..v.am&dl a d'une fresque murale originale, qui sera
g Juin 2026 a l'église de Saint-Rémy- réalisée dans les deux écoles. Le nom chalsl y
sera intégré de fagon artistique et colorée.

sur=Durolle.

Renseignements auprés de la
directrice : Mme Aurore HERODY
au 04.73.51.54.63
de préférence, les vendredis.




Les services périscolaires présentés aux familles
Vendredi 29 aoiit dernier, la municipalité a organisé une réunion de présentation des services périscolaires a
destination des parents d’éleves.
Comme 1’a rappelé Monsieur le Maire, ces services — la cantine scolaire et la garderie — sont facultatifs mais
constituent une aide précieuse pour les familles et un relais éducatif important entre 1’école et la maison.
La cantine accueille chaque jour une centaine d’enfants, en deux services. Les repas, élaborés avec la Maison
d’Enfants Arc-en-Ciel, privilégient produits frais, locaux et bio.
Les familles participent entre 0,80 € et 2 € par repas, pour un coft réel de pres de 9 € supporté par la commune.
Nouveautés récentes :

» Mise en place d’un « permis a points » pour encourager le bon comportement,

» Serviette en tissu nominative,

» Service « comme un self » pour les élémentaires,

» Installation de panneaux acoustiques.
La garderie fonctionne de 7h a 8h20 et de 16h30 a 18h30, pour un tarif de 1,35 € de I'heure. Elle propose des
activités ludiques et éducatives, dans un esprit de convivialité et de détente, tout en assurant la sécurité des enfants.
Cette rencontre fut aussi I’occasion de présenter les agents qui accompagnent au quotidien les enfants, ainsi que
de visiter la cantine.
La municipalité souhaite a tous, enfants et encadrants, une belle année scolaire 2025-2026.

il L

De gauche a droite : Bernadette GONIN, Rachel SOLVICHE, Murielle DEPALLE, Séverine FORESTIER,
Manon BENARD, Didier PIRONIN, Isabelle RIGAUDIAS

Le Centre Communal d’Actions Sociale
Les actions du CCAS au service de nos ainés

Le Centre Communal d’ Action Sociale (CCAS) poursuit
tout au long de I’année ses missions de proximité et de
solidarité aupres des habitants, et plus particulierement
aupres de nos ainés.

Des cadeaux faits main pour nos anciens

En 2024, le Club d’ Animation du CCAS a confectionné
de jolis coussins tricotés. Ces réalisations, a la fois
chaleureuses et utiles, ont été offertes aux ainés hébergés
en maison de retraite. Un geste qui illustre I’engagement
et la créativité des bénévoles.




Un suivi attentif lors des épisodes de forte chaleur
Durant les épisodes caniculaires de I’été, le CCAS veille
a prendre des nouvelles des personnes les plus sensibles.
Cette année, un grand merci est adressé a Sylviane,
qui a pris le temps de contacter individuellement une
vingtaine de personnes afin de s’assurer de leur bien-
étre.

ANIMATION
MUSICALE

Le traditionnel Goiiter des Ainés

Moment de convivialité incontournable, le Goiiter des
Ainés aura lieu le samedi 6 décembre a 15h, a la Salle
des Fétes du plan d’eau. Ce rendez-vous, organisé par
1'6 CCAS, sera 1’occasion de partager gourmandises,

* rires et chansons dans une ambiance chaleureuse. A
cette occasion seront distribués les cheques cadeaux
utilisables chez les commergants participants de la

wle
I

a partir de 14h30

Salle des Fétes du Plan d’eau commune.
A e Pour ceux qui ne pourr,ont pas participer au gouter, une
: permanences en mairie - permanence sera assurée par des membres du CCAS en

mairie les :

» Lundi 8 décembre de 14h30 a 16h

» Mercredi 10 décembre de 14h30 a 16h

» Mercredi 17 décembre de 9h30 a 11h
Dans le cadre de 1’organisation du gofter et de la
remise des cheques-cadeaux de fin d’année pour nos
ainés, nous invitons les personnes qui ont eu 65 ans
cette année a venir s’inscrire en mairie, afin de mettre

-/
yres a jour notre liste de bénéficiaires ou par téléphone au
... PUY-DOME 047394 30 10.

Le Club d’animation du CCAS se réunit chaque lundi a 14h30 a la T.--—T
Maison des Associations. Il se rend également chaque mois aupres =
des séniors de la résidence Ages & Vie pour partager un moment
convivial.

Déclassement de voies communales - Avis d'enquéte publique

Par arrété municipal n® 2025-131 en date du 16 septembre 2025, le Maire de la commune de SAINT-REM Y-
SUR-DUROLLE a ordonné I’ouverture d’une enquéte publique relative au déclassement de diverses parties
de voies communales sises Rue des Pivoines et Cité Saint-Loup pour les intégrer dans le domaine privé de la
commune en vue de leur aliénation.

Les enquétes publiques se dérouleront du lundi 20 octobre 2025 au lundi 3 novembre 2025 inclus.

Le dossier et le registre seront consultables en Mairie de SAINT-REMY-SUR-DUROLLE aux horaires d’ouverture
du secrétariat de mairie ou sur le site Internet de la Commune de SAINT-REMY-SUR-DUROLLE :

www.saintremysurdurolle .fr



Les mots des associations

SPSTI .
Comiteé d'animation
La présence du comité au forum des associations de septembre a marqué la fin de la saison.

Une saison marquée par de nombreux événements qui ont ravis les Saint Rémois.

A commencer par la Saint Patrick : le 22 mars 2025 avec un repas préparé par Christian et Murielle Platane et animé
par Gregory Imbert avec ambiance musicale et karaoké. Une soirée tres réussie a la salle des fétes du plan d’eau.
Le 6 avril 2025, nous avons eu le plaisir de proposer une représentation Théatre en patois avec la troupe « Lu japan
d’aneu ». Les rires des spectateurs présents ont ravis les organisateurs de cet apres-midi aux sonorités d’antan.
Les plus petits habitants de la commune n’ont pas été oubliés avec la désormais traditionnelle Chasse aux oeufs.
Le 19 avril 2025 plus d’une centaine d’enfants ont pu profiter des différents activités, épreuves et bien évidemment
pris part au godter.

Les Nocturnes Saint Rémoises : les mardis de juillet et ao(it ont cette année bénéficié de la clémence de la météo
et tous ont été un succes. Les bénévoles en charge de I’organisation ont cette année encore du gérer une demande
croissante d’exposants.

Les repas organisés sur le méme principe que les années précédentes ont rencontrés un franc succes.

Enfin la marche la Saint Rémoise du 31 aoflit 2025 a été annulee en début de semaine a cause de nombreuses
alertes météo, qui se sont déplacées vers la fin de soirée i
la veille de I’événement. L’ obligation d’anticipation n’a
pas pu permettre de prendre d’autre décision et nous
comprenons la déception des marcheurs qui attendaient g
cette organisation avec impatience.

L’équipe de bénévoles du comité oeuvre déja a la
programmation 2026, nous vous tiendrons informés
sur nos différents réseaux. Si vous aussi vous souhaitez
aider a toutes ces manifestations, n’hésitez pas a nous
contacter.

Le Tennis Club Saint-Rémois
Le tennis club Saint-Rémois est heureux de vous faire découvrir le club :
Deux courts couverts qui permettent de pratiquer toute 1’année, deux courts extérieurs pour le printemps, I’été et
I’automne et enfin désormais la possibilité de pratiquer le Padel en complément de la pratique du tennis sur I’une
des trois pistes couvertes de La Tribu Padel.
Des le 1¢ septembre, Aurélien Archimbaud, professeur diplomé d’Etat sera votre guide dans la découverte, le
perfectionnement ou la pratique en compétition du tennis et du padel.
Avec le Tennis Club Saint Rémois, découvrez le plaisir de frapper dans la balle jaune... et de partager des
événements communs, entre les Tournois Open et les festivités organisées tout au long de la saison.
Le 4 juillet dernier s’est déroulé 1’ Assemblée Générale Annuelle du Tennis Club Saint Rémois, en présence d’une
trentaine de personnes.
Les différents rapports, Moral, Sportif, et Financiers ont été présentés : le Club a organisé deux tournois Open sur
la saison, tournois avec une belle fréquentation de joueurs de la région Auvergne.
Le Club compte 130 licenciés et 1’école de tennis recoit pres de 50 jeunes et montre une belle vivacité. Le nombre
des licenciés est en constante augmentation depuis 2022.
Pour la prochaine saison, des changements notables en particulier suite au départ de I’équipe enseignante, Corentin
Vacher apres 7 ans de présence et Jo€l Anglade, remercié chaleureusement lors de 1’ Assemblée, pour sa fidélité
avec pres de 40 ans de présence sur les courts saint rémois.
Nombres d’évenements se profilent a I’horizon de la nouvelle saison a noter notamment :
» Le dimanche 30 novembre, MATINEE DEGUSTATION DES HUITRES sur la place du Village de Saint
Rémy, un moment de partage convivial et gourmand.
» Le samedi 6 décembre 2025, ANIMATION SOLIDAIRE POUR LE TELETHON : une demi-journée d’activités
ludiques, pour une bonne cause solidaire.
» Le 17 décembre 2025, ARBRE DE NOEL de ’'ECOLE DE TENNIS : tous les enfants et les jeunes sont
conviés a une apres-midi de jeux, énigmes, surprises, avec un goiiter gourmand, en vue de préparer les fétes de
fin d’Année.



L'Etoile Saint-Rémoise

Les cent ans de 1’Etoile Saint-Rémoise et une nouvelle tribune pour un avenir radieux

L’Etoile Saint-Rémoise porte haut les couleurs de notre commune et a vécu un week-end
mémorable en juin dernier.

Le samedi 21 juin, le club a célébré avec fierté ses 100 ans d’existence. Une belle histoire sportive
et humaine, écrite par des générations de joueuses, joueurs, bénévoles et supporters, qui s’est
concrétisée dans une journée festive et chaleureuse.

Et comme un symbole, des le lendemain, dimanche 22 juin, I’équipe a remporté la Coupe Seniquette avec brio !
Une victoire qui vient couronner ce centenaire d’un éclat tout particulier.

Depuis, la saison a repris et 1’Etoile Saint-Rémoise poursuit sur sa belle lancée, enchainant de solides performances
pour la Coupe de France (ligue AuRA) et continuant a faire rayonner notre commune sur les terrains.

Afin d’accompagner cette dynamique, la commune a
investi dans la création d’une tribune sur les gradins
existants du stade. Cet espace fermé d’environ 40 m?2
comprend des sanitaires accessibles aux personnes
a mobilité réduite et un point d’eau. L’ensemble a
été réalisé en ossature bois avec des baies vitrées, et Rﬁ
des menuiseries en aluminium. L’acces se fait par les
tribunes actuelles, complété par un acces PMR avec
aire de retournement.

L’investissement, d’un montant de 66 292,75€ HT, fait
I’objet d’une demande de subvention, actuellement en
instruction, a hauteur de 80% aupres de la Région.

La Région
Auvergne-Rhone=Alpes

La pétanque Saint-Rémoise
En 2025, la société de pétanque saint rémoise créée en 1977, compte 55 licenciés (séniors et vétérans, hommes
et femmes).
La saison a commencé par la coupe de France : défaite contre Saint Ours les Roches et se poursuit donc avec la
coupe du président, nous sommes toujours en course, le 2°™ tour sera contre Bort 1’étang, date a définir.
De nombreux joueurs et joueuses ont participé aux divers qualificatifs championnat de France (téte a téte,
doublettes, triplettes, mixtes, vétérans, provencgal).
La pétanque Saint Rémoise s’est inscrite dans les divers Championnats des Clubs :
» L’équipe 1 est en Championnats des Clubs open Elite, I’équipe 2 est en Championnats des Clubs Open
promotion d’honneur
» L’équipe féminine est montée cette année en Championnats des Clubs Division 1
» L’équipe vétérans a terminé son championnat a la 3°™ place en Elite et jouera donc dans cette catégorie encore
en 2026.
Pour la 1°* année, nous avons également inscrit une équipe en Championnats des Clubs jeu provengal.
Nous avons organisé 2 concours officiels en juin et juillet ainsi que 5 concours d’été ouverts a tous qui ont connu
un tres grand succes (jusqu’a 122 équipes cette année).
L’assemblée générale aura lieu courant décembre.
Les projets pour 2026 sont identiques pour les divers championnats et concours et nous espérons que le boulodrome
couvert sera opérationnel afin de recevoir les joueurs et joueuses dans de meilleures conditions lorsque la météo
sera mauvaise.
Pour tous renseignements complémentaires, vous pouvez vous renseigner aupres des membres de la pétanque.



Compagnie Passion..Nez

Depuis mars 2025, 1’association Compagnie Passion...nez est maintenant Saint Rémoise. Nous proposons
notamment des cours de trapeze pour nos éleves dans la salle du plan d’eau une fois par mois. En effet cela
fait longtemps que nous cherchions une solution pour des cours d’aérien réguliers et nous sommes tres heureux
d’avoir trouvé cette solution, merci a Mr le maire et toute son équipe de nous accueillir !

En septembre 2024 nous étions 45 éleves de 5 a 15 ans répartis sur 3 cours dans les locaux de La Source a
Arconsat. Cette saison nous restons sur un effectif stable, avec encore une fois 45 €leves et 7 artistes adultes,
toujours a Arconsat pour nos cours du lundi, mardi, vendredi soir et samedi matin.

La seconde activité (ou peut-étre méme la premiere) de la compagnie est le spectacle, avec une trentaine de
représentations a travers la région. L’activité se développe de plus en plus.

& Enfin, I’Apéro Cirque Festival est vraiment le rendez-
vous phare de I’année, organisé les 25 et 26 juillet
derniers a la salle polyvalente et sous un chapiteau. Cet
événement a réussi a mobiliser un public nombreux sur
deux jours, avec une belle diversité de propositions :
ateliers cirque, spectacles professionnels en salle et
sous chapiteau, buvette et restauration, démonstration
des enfants et concert.

Le vendredi apres-midi nous avons recu pas moins de
100 enfants des ALSH de La Monnerie et d’ Arconsat
ainsi que I’ensemble des résidents de la maison Ages et
Vies, un mélange de générations bien sympathique pour
apprécier le spectacle de cirque « Bienvenue chez moi ».

Le vendredi soir, un concert des Red Cover a chauffé
I’ambiance pour finir avec le spectacle de clown de
Mister Tomito.

Le samedi apres-midi, sous chapiteau, a eu lieu le
spectacle de nos éleves suivi de la troupe « Dévalise
Cirkus » : deux représentations en acces libre tres
apprécié du public venu nombreux.

Enfin comme a notre habitude, nous avons cloturé ce
festival par le traditionnel Apéro Cirque du samedi soir.
Des invités exceptionnels, associ€s aux artistes de la
compagnie ont présenté un spectacle de grande qualité.
On se donne rendez-vous 1’année prochaine fin juillet
pour la huitieme édition !

La saison 2025/2026 a bien démarré avec le forum
des associations et la reprise des cours, il y a aussi
plusieurs spectacles de programmés pour ces prochains
mois, notamment pour le mois de décembre qui est une
période chargée pour les professionnels de la troupe.

Contact : Etienne Chambriard (Nikof), Compagnie
Passion...Nez, T¢l :06 79 94 20 35

La boite a idées

Le dimanche 14 décembre 2025, La «Boite a Idées» organise son 5™ Marché de Noél a la salle des fétes du plan
d’eau de Saint Rémy sur Durolle

Artisans, créateurs, passionnés... Les inscriptions sont ouvertes !

Vous réalisez des créations artisanales ? Vous souhaitez exposer et vendre vos produits ?

Rejoignez-nous pour cette journée conviviale et pleine de découvertes.

Pour vous inscrire, envoyez un mail a boiteaidees63550@ gmail.com avec des photos de vos créations.

Les places sont limitées, ne tardez pas a réserver la votre !



La comédie du rocher
Depuis plus de 20 ans, notre association fait vivre le théatre au coeur de la commune. La nouvelle saison s’annonce
riche : cet automne marquera le retour tant attendu de 1’apéro-sketch ! Nous recherchons des comédiens —
débutants ou confirmés — pour partager la scéne et la convivialité de ces soirées.
En parallele, la grande piece de I’année est lancée : 11 comédiens viennent de démarrer les répétitions en vue de
4 représentations prévues en février prochain.
Intéressé(e) ?
Contactez-nous via les coordonnées ci-dessous ou suivez notre page Facebook Comédie du Rocher.
Andréa Pallut (présidente) Tél : 06.73.13.30.59. Mail : comediedurocher@gmail.com

Association Deltaforme

L’association DELTAFORME a pour but de promouvoir la santé via 1’activité
physique en milieu rural en soutenant et en développant ces activités. Cette
association est officiellement créée et enregistrée a la sous-préfecture de RIOM le
20/05/2022.
Sa 1% mission a été de créer un cours de Yoga a st Rémy. Ces cours se déroulent
chaque lundide 9h30a 10h30etchaque jeudide 19h a20h,alasalle polyfonctionnelle
(au-dessus de la cantine), sauf pendant les vacances scolaires. Début des cours
lundi 5 septembre.
Ils sont ouverts a tous et toutes a partir de 12 ans, sans expérience en pratique du
Yoga requise !!!!
Tarifs : adultes : 150€/an (soit 4.16€/cours) ou carte de 10 cours : 80€ et enfants
de 12 a 18 ans : 75€/an ou carte de 10 cours : 40€
Ils sont donnés par Delphine TARRERIAS, kiné et formée en yoga thérapeutique.
Nous vous y attendons nombreux !!!!
Son autre mission est de proposer a toute personne souhaitant promouvoir la santé
via I’activité physique la possibilité d’utiliser cette structure juridique et de ne pas recréer une autre association
ayant le méme but, tout en respectant, bien siir, les statuts de cette association.

Contacts : Delphine TARRERIAS. Mail : deltaforme @hotmail.com, Tél : 06 48 41 85 53

Et bientdt la page facebook (en cours)

L'association des parents d'éléves

Une nouvelle année scolaire commence et avec elle, des
projets, des manifestations, des sorties.

Encore une fois la participation, I’aide et I’implication
des parents est primordiale a la bonne continuité de
I’ Association. Nous remercions toutes celles et ceux
qui font vivre, chacun a leur échelle, cette APE, et
encourageons le plus grand nombre a venir proposer
votre aide.

En cette rentrée 2025, ’APE va subir quelques
changements. La présidente, Amélie GONZALEZ, et
le secrétaire, Sylvain MOIGNOUX, s’en vont et leurs
postes ont ét€ pourvus rapidement.

L’ Assemblée Générale, qui a eu lieu le 18 septembre a 20h a la Maison des Associations, a été 1’occasion de
nommer le nouveau président : Sébastien BOST et la nouvelle secrétaire Léa DESIAGE.

Concernant les prochaines manifestations, ily aura:
» Vente d’huitres sur la place du commerce le dimanche 14 décembre de 8h00 a 12h00
» Fougard au plan d’eau le samedi 31 janvier a partir de 19h00

» Loto le dimanche 15 mars salle des fétes du Plan d’eau
» Féte de I’école le samedi 06 juin lieu et horaire a définir
N’hésitez pas a nous contacter pour toute question.
Contacts : apesaintremy@gmail.com




Poimt sur la saison touristique

Bilan de la saison touristique 2025 a Saint-Rémy-sur-Durolle:
Village**** et Camping****

La saison touristique 2025 s’est déroulée dans de bonnes conditions, portée comme chaque année par la
fréquentation du plan d’eau des Prades et de ses sites touristiques Camping Paradis Les Chanterelles et Bel Air
Village Les Demeures du Lac. Grace a nos labels Camping Paradis, Clef Verte, et sur la commune de Station
Verte et Pavillon Bleu, nos infrastructures continuent d’attirer un public familial en quéte de nature, de détente et
d’activités de plein air.

Durant les mois de juillet et aoft, les services touristiques du camping comme du village ont été pleinement
mobilisés : nombreuses activités en interne, pots d’accueil, base nautique, animations variées, partenariats avec
les acteurs locaux, etc.

L’affluence a été soutenue pendant 1’été, favorisée par une météo globalement clémente, ce qui a permis au
camping et au village une belle progression de la fréquentation sur la haute saison.

Pour I’avant et I’arriere-saison, le gestionnaire du camping et du village souhaite travailler, dés maintenant, aux
axes d’amélioration pour renforcer I’attractivité hors saison et développer de nouvelles offres.

La frequentation du plan d'eau et les animations de la saison
L’été¢ 2025 a été marqué par une belle fréquentation
du plan d’eau et une variété d’activités qui ont séduit
habitants comme visiteurs. Retour sur les principaux
temps forts de la saison.

Bilan de la baignade surveillée et des surveillants de
baignade

La surveillance de la baignade a été assurée cette année
par Antoine et Gabin, deux jeunes sauveteurs de 19 et
20 ans. Leur mission fut particulierement enrichissante
et formatrice avec des pics a plus de 100 baigneurs
notamment lors des week-ends du 14 juillet et du 15 aofit.
Si la majorité des interventions ont concerné des
incidents mineurs, nos deux surveillants ont également fait preuve de professionnalisme et de sang-froid lors
d’événements plus graves. On retiendra notamment leur réactivité lors d’un cas de noyade en aout : grace a leur
intervention rapide et au soutien des pompiers, la vie du jeune baigneur a pu étre sauvée.

Bilan des animations Pavillon Bleu

Comme chaque année depuis 2021, le label Pavillon Bleu
a permis la mise en place d’animations de sensibilisation
a I’environnement. Petits et grands ont ainsi découvert la
richesse naturelle et culturelle de notre territoire au travers
de balades-découverte des plantes avec un botaniste,
d’observations de la faune locale (chauves-souris, libellules),
de la cueillette de livres au plan d’eau, d’initiations a la
péche, d’ateliers ludiques et pédagogiques pour sensibiliser
au tri des déchets, ou encore de sophro-balades au bord du
lac.

Au total, plus de 500 personnes ont pris part a ces animations.
Un grand merci aux structures partenaires pour leur
engagement et leur dynamisme : Thiers Dore & Montagne
(notamment les services Prévention Déchets, Education
a I’environnement, Tourisme et La Catiche), ’”AAPPMA
Protectrice de la Durolle, la Bibliothéeque municipale, ainsi
que Guy Laliere et Mireille Thévenet.




Accueil des camping-cars
La fréquentation des camping-cars connait une progression réguliere et trés encourageante depuis trois ans. Apres
412 nuitées enregistrées en 2023, puis 589 en 2024, I’année 2025 marque un nouveau record avec 716 nuitées.
Les visiteurs se répartissent principalement comme suit :

» 369 nuitées issues de la Région Auvergne-Rhone-Alpes,

» 197 nuitées provenant d’autres départements francais,

» 118 nuitées d’Europe,

» 32 nuitées de voyageurs venus de I’extérieur du continent.
Les retours des touristes sont particulierement positifs. Ils soulignent la qualité de 1’accueil, la liberté de
stationnement autour du lac, la proximité des commerces du bourg, les équipements mis a disposition (toilettes,
aire de service gratuite), la propreté et ’entretien du site et des locaux, la clarté des informations transmises
(oralement par notre agent régisseur, et par la remise de documentation et 1’affichage sur site), ainsi que la
présence rassurante de la gendarmerie.

Jeu connecté - Les Trésors de Remy

Grande nouveauté cette année : la création d’une quéte aux QR Codes, imaginée par
I’aventurier fictif Rémy et disséminés dans la commune. Pres de 100 participants se sont
lancés dans cette chasse au trésor originale, dont la moiti€ sont allés jusqu’au bout et ont
recu un cadeau remis par La Durollette, commercante de la Place du Commerce.
Congus par I’entreprise INFORESO a la demande de la municipalité, ce jeu connecté est
reconduit en raison du succes rencontré.

Vous pouvez d’ailleurs vous lancer dans 1’aventure des a présent :

https://www.explorer.concentre-auvergne .fr/
Un marcheé, un chef, une recette FENERE e

Dans le but d’animer notre marché hebdomadaire, nous saucissede
avons cette année sollicité Julien MAROLLES, Chef choux
Cuisinier et exploitant de 1’hdtel-restaurant, le Relais Delys %

sur la Place du Commerce, afin de réaliser une recette le

dimanche 7 septembre 2025. Préparation

1.Mettre la caucicce dang de
I'eau froide. Porter &
gbulition et cuire &
frémissement pendant 25
minutes

Cette opération a été organisée par la Communauté de o
2. Egoutterla saucisse ot la "-
rafraldir dans MNeau froida.
(8

Communes Thiers Dore et Montagne qui poursuit la
promotion de ses marchés et 1’Association M ton Marché,
expert marché en Auvergne-Rhone-Alpes.

Sous un soleil radieux, Julien MAROLLES a pu régaler
nos papilles a travers une recette originale, une galette de
saucisse de choux.

Nous avons pu durant toute la matinée assister a la préparation
de la recette a base de produits locaux et surtout la déguster.
Ce fut un véritable régal.

3. Préparer les champlgnons
en les hachamnt
grosslérament.

4 Enlever e boyaude la
saucisse at la malaxer.

5.Falre suer les
champignons &t les
ASSA IS ORI,

b.Mélanger la caucicee, 2
oaufs entiors, ke persil, l'ail
haché et 2 cuilléres &
Soupe de moutards,

T g\uec cet appar?lqle falre
Cet évenement a pour objectif de réunir les professionnels de rrfe e e NORR
la restauration, les acteurs des marchés et les consommateurs 1 heure.

8.Cuire les galettes ala
poéle avec des olgnons et
ure crérme de moutarde.

autour d’une dégustation de recette de saison.

Cette recette, dont fiche ci-jointe, est facile a reproduire a la
maison.

Un grand merci a tous les acteurs qui ont rendu possible cette

0647553 7o &b
14 place du Commerce

opération a savoir Emily GUNDER du service Economie de e L e )P o,
la Communauté de Communes Thiers Dore et Montagne, B =
Erwan LAUNAY, de I’ Association M ton Marché et bien sir

a Julien MAROLLES, Chef Cuisinier du Relais Delys.
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De nouveaux acteurs sur notre commune

Commercants et artisans
Reprise de la presse a thé par Estelle Therias

Notre commune a le plaisir d’accueillir une nouvelle
commercante.
En effet, Iris RACKWITZ, a décidé, apres 7 ans
d’exploitation, de céder son fonds de commerce « La
Presse a Thé » a Estelle THERIAS.
Cette derniere, agée de 24 ans, a décidé de s’investir sur
notre commune.
Apres un BAC Management-Gestion, elle a exercé [
la fonction de Responsable Administrative durant |
2 ans dans un organisme de formation sur Roanne.
Puis pendant 2 nouvelles années, en qualit¢ de |
professionnelle, elle se chargeait de poser, d’allonger,
de compléter et d’embellir les cils.
Elle a localement travaillé au restaurant le Pizzaiole, puis sur les marchés aux « Fruits des 4 saisons » et depuis 8
mois a la boulangerie Carvalho.
Apres travaux, on pourra trouver dans son commerce : de la presse (dont la presse quotidienne régionale), la
Francaise des Jeux, une activité de bar (licence III) et également, nouveauté pour notre commune, du tabac
complété de cigarettes électroniques. Il vous sera également proposé de la coutellerie issue d’artisanat local.

Les horaires d’ouverture seront les suivants : du mardi au samedi — 7h a 13h et de 15h a 19h30,

et le dimanche de 7h a 13h.

L’ouverture, apres travaux, est prévue dans la premiere quinzaine d’octobre.
Nous souhaitons a notre nouvelle commercante une pleine réussite dans son projet.

Reprise du garage de la Z| du Plot par David Guingand
David Guingand décrit son projet de reprise comme suit : « Début de carriere en Bourgogne en 1993 pour préparer
un CAP mécanique automobile chez Peugeot ot je suis resté environ 5 ans.
Avec I’envie de découvrir de nouveaux horizons, je suis arrivé en Auvergne en 1996 ou j’ai tres vite été appelé
sous les drapeaux a Clermont-Ferrand en tant que mécanicien véhicule blindé.
Suite a ce service militaire de 10 mois, je reprenais ma carriere chez Peugeot avant de partir chez Renault puis
de me faire débaucher par Speedy pour une longue carriere. J’ai également travaillé dans divers petits garages
familiaux que j’affectionne tout particulierement pour cette ambiance cordiale.
J’ai profité de toutes ces années pour apprendre également la gestion d’un bureau, d’une réception en gardant
toujours en téte de posséder mon propre garage. Il y a 4 ans en arriere, j’ai enfin créé sous le régime de 1’auto-
entreprise chez moi dans un petit atelier sans prétention avant de transformer en structure plus grosse.
GD automobile est née de tout ceci le 1°" avril 2025. Ouvert du lundi au vendredide 8ha 12 hetde 14 ha 18 h.
En espérant agrandir ma structure, mon souhait serait de pouvoir embaucher un ou deux mécaniciens dans les
années futures et de proposer davantage de services comme 1’entretien des véhicules électriques par exemple
ainsi que le dépannage / remorquage autoroutier.
Coordonnées ZI du Plot, 2 rue de I’industrie 63550 SAINT REMY SUR DUROLLE
Téléphone : 04 73 80 13 67 et 06 11 39 75 32
Mail : guingand.gdautomobile @gmail.com
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Actrices du bien-étre
Karine Méchin se présente

Praticienne en soin énergétique Reiki et en hypnose a
Saint-Rémy-sur-Durolle

Voyage intérieur

Dans mon espace de soins, je vous invite a un véritable
voyage intérieur, permettant une relaxation profonde
et toute en douceur. Selon vos besoins et vos envies,
je propose des séances adaptées et personnalisées.
Passionnée par les relations humaines, je prends le
temps, a chaque rencontre, d’écouter attentivement afin
d’accompagner chacun.e vers un mieux-étre.

Prendre soin de soi est essentiel

Nous vivons dans un monde complexe ou tout va vite.
Pourtant, il est essentiel de s’accorder des pauses, de
respirer et de se ressourcer. S’arréter pour s’écouter,
pour mieux comprendre ce qui se passe en soi. S’arréter
pour retrouver une belle énergie et un équilibre.

Le reiki ?

D’origine japonaise, le reiki est une pratique ancestrale
de soin énergétique qui, par imposition des mains
sur certains points du corps, harmonise et optimise
I’énergie. Il restaure 1’équilibre et agit sur ’ensemble
de I’étre : physique, énergétique, émotionnel, mental et
spirituel. ="
L’hypnose ? ‘
L’hypnose, ou plutdt 1’état hypnotique, correspond a un B A
état modifié de conscience, entre veille et sommeil, qui

favorise 1’acces a I’inconscient. Douce et efficace, cette pratique apaise et permet d’évoluer vers un mieux-étre,
en mobilisant toutes les ressources intérieures nécessaires pour faire progresser sa problématique (peurs, manque
de confiance en soi, relation au poids, addictions...)

Une passion ? Marcher en montagne, en forét, mettre tout son étre en mouvement et s’émerveiller de la beauté
des paysages, de la faune et de la flore.

Une devise ? « La vie est trop courte pour qu’on soit pressé€. » - Henry Thoreau

En savoir plus : www.sourire-interieur-auvergne.com | Prendre rendez-vous : 06 66 01 23 21

Barbara Dewaele se présente
Sonothérapeute

Jutilise en soins individuels en cabinet a la maison des associations de Saint Rémy sur Durolle une technique
douce et naturelle nommé Méthode OSTHEMRP (Optimisation de la Santé pour Tous par 1’Harmonisation
Energétique du Mouvement Respiratoire Primaire) ainsi que les techniques de Sonothérapie.

La Méthode OSTHEMRP consiste a apposer les
mains au-dessus de la personne afin de rééquilibrer
les flux, les émotions, libérer les zones douloureuses
ou les différents systemes du corps humain. C’est une
technique tres douce qui se suffit a elle-méme pour
rétablir 1’équilibre.

La Sonothérapie est une technique de soin ancestrale
vieille de 6000 ans. Elle consiste a déposer sur ou a coté
du corps de la personne allongée sur la table de soin un
ou plusieurs bols tibétains ou bien des diapasons. Le
but est de créer une vibration interne via les liquides du
corps.




Selon les fréquences utilisées la libération de la zone ou
de I’origine du probleme se dissipe lentement au cours
du soin. L’oscillation, ou bien résonance déclenchée
par les vibrations sonores provoque une alternance de
compressions et de relaxations des cellules. Il s’agit
donc d’un micro-massage interne des cellules qui
descend jusqu’au plus profond des tissus. On cherche
donc grace a cette technique a libérer les zones internes
encombrées du corps et a récréer une libre circulation
des liquides, de 1’énergie vitale, et des blocages.
Jutilise au gré des séances différents instruments sans
travailler avec un protocole strict, je m’adapte aux
besoins du moment de la personne et prends le temps
nécessaire pour comprendre au mieux les besoins.
J’allie donc mes différentes techniques en fonction des
problématiques rencontrées.

Je recois tous public, du bébé au sénior et traite tous les soucis de santé chroniques ou non, douleurs, eczéma,
problemes contemporains tel que difficulté d’endormissement, stress, douleurs au dos, fibromyalgie, HP, difficulté
de gestion des émotions, Burn out, passage dépressif, constipation, deuil, fatigue, migraines, regain d’énergie,
redynamise le systéme immunitaire etc....

Je débute toujours mes séances par un temps plus ou moins long d’échanges pour comprendre les besoins de la
personne. Les séances durent pour les adultes entre 1h15 et 2h en fonction des attentes, et les enfants les séances
peuvent durer de 30 mn a 45 mn.

Je recois les bébés pour « signer les dents et problemes de peau en tout genre » ainsi que tous les soucis de reflux
gastrique, constipation, problemes de sommeil etc...

L’alliance de ces différentes techniques complémentaires permettent en plus de traiter différents problemes de
déséquilibre du corps ou de I’esprit, d’offrir un moment de détente nerveuse et musculaire et de retrouver de
I’énergie.

Je propose également régulierement des Voyages Sonores en groupe. C’est une séance d’environ 1h30 unique a
chaque fois : Un temps de douceur et de (re)connexion a soi

Les participants sont allongés dans des hamacs portatifs ou des tapis de sol avec des oreillers et couvertures que
je fournis et a la lumiere des bougies a piles je déroule grace aux instruments du monde des sons qui créent des
vibrations et détendent les participants.

Je me promene tout autour des personnes ce qui apporte une sonorité douce et agréable. Les instruments dont je
me sers sont différents a chaque voyage sonore pour que les personnes qui viennent régulierement aient du plaisir
a découvrir de nouveaux sons. Le corps se relache et 1’esprit s’apaise pendant la séance.

J’utilise par exemple un hand pan, kotamo, sensula, carillon, bol de cristal ou tibétain, arbre de pluie, clochettes...
En fin de séance je laisse le temps nécessaire aux personnes de s’étirer et de revenir tranquillement en offrant
systématiquement une tisane bio.

Les voyages sonores sont sur réservation uniquement 6 personnes maximum. Tarif : 25 euros par personne

Je propose également des séances d’1 h de relaxation sonore. Grace a ma voix et au hand pan et carillon je vous
emmene dans un moment hors du temps ou la relaxation et le lacher prise s’invitent. Le theme de la séance varie a
chaque fois pour convenir a toutes et tous. Je m’adapte a tout public, débutant en relaxation, personne qui pratique
déja... Je propose ces séances des 12 ans. Ces séances peuvent se vivre sur chaises ou allongé sur des tapis de sol.
Toujours sur inscriptions. Tarif : 15 euros par personne

Retrouvez les infos sur Facebook pro barbarasonoenergie ou la page de St Rémy




Hommaﬂe a Didier MAYET

. E A Saint-Rémy-sur-Durolle, capitale mondiale de la
' meche du tire-bouchon, on tortille des crampons pour
en faire des meches de tire-bouchon depuis 1926. C’est
dans ce berceau d’un savoir-faire unique qu’a oeuvré
Didier MAYET, Grand Maitre de la Confrérie de la
Meche du Tire-Bouchon, disparu jeudi 28 aotit 2025 a
I’age de 66 ans.

Véritable passionné et pomelkophile, collectionneur
de plus d’une centaine de tire-bouchons, Didier avait
repris la fonction de Grand Maitre en 2011 et a su faire
rayonner la Confrérie, en fédérant artistes, artisans et
amateurs autour d’un projet cher a son coeur : élever le
tire-bouchon au rang d’objet d’art, digne de la table et
de I’admiration.

En juillet dernier, il avait organisé avec passion les 30
ans de la Confrérie, lors du 23e chapitre et marché des
confréries du 13 juillet 2025, un événement marquant
et fédérateur pour Saint-Rémy-sur-Durolle.

- - Fier de son patrimoine, Didier aimait rappeler les 14
étapes nécessaires a la fabrication d’une meche a partir d’une billette, et faire découvrir la rare tortilleuse cente-
naire, encore utilisée aujourd’hui lors de démonstrations pédagogiques.

La municipalité adresse a sa famille, a ses proches et a tous les membres de la Confrérie ses plus sinceres condo-
léances.

Didier restera dans nos souvenirs comme un fervent défenseur de notre commune et de son savoir-faire unique
de la meche du tire-bouchon.
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